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校訓「己を識り、能を研く」 教育目標「知の研鑽・清澄な心・壮健な体」 

令和５年度岩手県中学校総合体育大会  

【大会結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＰＴＡ環境整備作業（７/１）６：００～   

 

 

 

 

７月１５日(土)・１６日(日)・１７日（月）に第７０回岩手県中学校総合体育大会が開催さ

れました。一関東中学校からはバドミントン部（団体）、男子ソフトテニス部（個人）、特

設陸上部（１名）が参加しました。雨天等で一部日程が変更になりましたが、各種目代表選

手として堂々と戦い、今年度の部活動の締めくくりをしました。目標に向かい全力でプレー

したことは大きな財産となりました。今まで選手を支え、応援してくださったすべての方々

に感謝いたします。今後も様々な場面でのご協力をお願いいたします。 

【バドミントン女子(団体)】 

１回戦  対東朋 勝  ２－０ 

２回戦  対ｍonkey 負 １ʷ２ 

【ソフトテニス男子（個人）】 

出場選手 阿部晃大・亀卦川貴琉ペア 

     ※初戦敗退上位進出ならず 

【陸上競技】 

出場選手 

佐藤颯希  

（１年女子 

100ｍ） 

第７位 入賞 

今年度も校庭や校舎周辺の除草、石の除去、校舎の窓清掃などの作業を行いました。土曜日

早朝ではありましたが、たくさんの保護者の皆様の参加をいただき、環境整備をすることが

できました。ご協力に感謝いたします。誠にありがとうございました。 



 

＜成長を感じられる夏休みに！！＞ 
学期末の４日間、三者面談が行われました。保護者の皆様には忙しい中、対応していただ

きありがとうございました。夏休みが自分自身の課題克服のための期間にしてほしいです。

そのためには３０日間の夏休みは、やるべきことに対し、「時間をどう使うか」「どのくらい

負荷をかけるか」など自分の弱さと向き合いながら実行し力をつけてほしいです。 

また、安全と健康は何よりも大切です。安全で健康に過ごすために、休み中はご家庭でも

様々なルールの確認や生活についてご協力・ご指導よろしくお願いいたします。詳しい日程

や注意事項は夏休みのしおり等で確認願います。 

学校閉庁について 

今年度も８月１２日（土）～１５日（火）は、学校が閉まることになります。職員は不在と

なるため学校への連絡はできなくなります。生徒の活動もありません。緊急の連絡がある場

合は担任の先生（場合によっては学年・顧問の先生）を通じてお願いします。ご理解の程よ

ろしくお願いいたします。 

今後の日程 

７月２２日（土）夏季休業～８月２０日（日）３０日間  

７月２４日（月）職員会議                合同トレーニング 部活可能       

７月２５日（火）                    合同トレーニング 部活可能 

７月２６日（水）英語の森キャンプ～２８日            合同トレーニング 部活可能 

一関工業・一関一・千厩高校体験入学  

７月２７日（木）一関学院・一関修紅高校オープンキャンパス   合同トレーニング 部活可能 

７月２８日（金）一関第二高校・専修大学北上高校体験入学    合同トレーニング 部活可能 

７月３１日（月）                    合同トレーニング 部活可能          

８月 １日（火）         盛岡農業高校体験入学   合同トレーニング 部活可能 

８月 ２日（水）         大東高校体験入学    合同トレーニング 部活可能 

８月 ３日（木）盛岡第一高校体験入学           合同トレーニング 部活可能 

８月 ４日（金）                    合同トレーニング・部活可能 

８月 ７日（月）登校日 8：30～（１，２年生）   合同トレーニングなし  部活可能   

８月 ８日（火）          合同トレーニング・部活可能 

８月 ９日（水）                    合同トレーニング・部活可能 

８月１０日（木）                    合同トレーニング・部活可能 

８月１１日（金）山の日 ８月１２日（土）～１５日(火) 学校閉庁  職員不在  

８月１６日（水）諸活動なし（合同トレーニング・部活動なし） 

８月１７日（木）                    合同トレーニング・部活可能 

８月１８日（金）諸活動なし（合同トレーニング・部活動なし） 

８月２１日（月）始業式 給食あり 普通授業(６時間) 部活動なし 下校１６：１５ 

市最先端科学体験研修

（７/３１～８/2） 

佐藤陽菜・佐々木楓 


