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我が家の「まなびフェスト」は                                               です。  

〇望ましい生活習慣を身に付けさせます 
 ・早寝、早起き、朝ご飯 ・歯みがき   
〇「居間９ルール」のもと、メディア使用に
ついて家庭でルールを設定し、意識した
生活をします（依存防止）   

〇健康や食について、話題にします   
〇治療勧告の場合、積極的に受診させます 

校訓：識己研能 「己を識り 能を研く」 自分をよく見つめ、自分の良さを発見し、その才能を研き、伸ばしていく 

 

 
 

 

 
 
 
〇意欲をもって自ら進んで学ぼうとする生徒の割合：80%以上 
〇「授業がわかる」と感じる生徒の割合：80%以上 
〇学習に集中するために、メディア（情報機器・ゲーム機等） 
の使用について見直す生徒の割合：80%以上 

〇将来の夢や希望を持っている生徒の割合：80%以上 

 

 
 
 
  
〇体力・運動能力調査の総合調査 A～C段階の生徒：80%以上 
〇メディア（情報機器・ゲーム等）使用の家庭ルールを守る 
生徒の割合：80％以上 

〇治療勧告生徒の受診治療率：80% 
〇肥満度が正常範囲内の生徒の割合（1月身体測定）：80％ 

 

教育目標 ： 「自ら求め」（主体性の育成） 学校の取組 家庭・地域の取組 

 
〇「主体的」に学習に取り組めるようにな 
るための「学び方」を身に付けさせます  
・「わかる授業」に向けた授業改善 
・授業と連動した家庭学習指導 
（宿題・自主学習） 

・各種調査結果による実態把握と活用 
・各種検定受験を通した学習意欲の喚起 
・キャリア教育の充実 
・読書環境と ICT教育の充実 

 

 
〇命を大切にし、「主体的」に健康安全に努 
める態度を育てます 

 ・防災減災学習、安全学習の充実 
・体力向上や運動に親しむ環境づくり 
・情報機器と健康についての情報発信 
・継続的な健康教育の推進 
（食育・肥満予防・歯科衛生等） 
 

〇安全安心な学校環境づくりに努めます 

 

 

 

 

 

知の研鑽（知）「自ら求め、研学する生徒」 

夢や希望をもって自らの生き方を「主体的」に考え、学ぶ生徒 

 

 

 

 
 
 
〇学校が楽しいと感じる生徒の割合：80%以上 
〇自分にはよいところがあると思う生徒の割合：80％以上 
〇人の気持ちがわかる人間になりたいと思う生徒の割合：80%以上 
〇ボランティアや清掃活動等誰かのために行動する生徒の割合：80%以上 

清澄な心（徳）「自ら求め、心を耕す生徒」 

自他を尊重し 助け合い支え合う あたたかい心を持つ生徒 

 

壮健な体（体）「自ら求め、身体を鍛える生徒」 
心身ともに健康で安全な生活を主体的に送る生徒 

 

〇家庭や地域の一員としての責任を持っ 
た言動を促します  

〇日常生活の中で、子どもが自己有用感と 
責任感を感じる機会をつくります 
・家事の共同の促進 

 ・家族や地域に貢献できる役割を  
※学校行事や地域行事への参加のご協力 
をお願いします 

〇家庭学習（宿題・自主学習）時間を確保 
します（努力目標：平日2時間以上）  

〇メディアとの適切な付き合い方につい
て話題にし、見守りをします  

〇子どもが、将来について考える機会（会 
話等）を意識的につくります 

 ・世の中の出来事について 
・学習や進路、キャリアについて 
・「生き方」「選択」について  等 

〇生徒が「主体的」に取り組み、達成感 
と感動のある活動を推進します 
・自治的な生徒会活動・合唱等の支援 

〇自他を尊重し、思いやりに満ちた行動 
のできる人づくりに努めます 

 ・いじめ防止基本方針に基づく未然防 
止の取組強化 ・情報モラル教育 

・いわての復興教育・道徳教育の充実 
〇教育相談・不適応対策の充実に努めます 
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